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Lehrgangsziel
Nach Abschluss des Studiums können die Absolventinnen und Absolventen:
> Möglichkeiten und Indikationen sowie Limitationen aus der Phytotherapie erläutern
> Inhaltsstoffe von Pflanzen und deren Wirkungen benennen und in der

Interaktion bewerten
> Anwendungskombinationen und individuelle Rezepturen selbständig erstellen
> Therapeutika aus dem Bereich der Phytotherapie fachgebietsspezifisch wählen

und anwenden
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Der Universitätslehrgang hat zum Ziel, vertiefende Kenntnisse über die präventiven und therapeutischen Anwendun-
gen aus dem Bereich der Phytotherapie zu vermitteln. Dabei soll die evidenzbasierte Studienlage erarbeitet werden.

Der Schwerpunkt der Weiterbildung liegt auf dem Gebiet der Traditionellen Europäischen Medizin mit spezifischen
Fachgebieten wie Pharmakognosie, Rezepturenlehre und deren praktische Anwendung. Aber auch die qualitative 
Beurteilung der Zusammensetzung und Wirksamkeit verschiedenster Darreichungsformen, ihre Dosierung sowie 
mögliche Interaktionen und Nebenwirkungen stehen im Fokus. Der interdisziplinäre Vergleich europäischer Heil-
pflanzen mit jenen der TCM rundet den breiten Zugang zur therapeutischen Verwendung ab.
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Die Donau-Universität Krems ist spezialisiert auf berufsbegleitende Weiterbildung. Als öffentliche Universität arbeitet sie mit ihrer Expertise in Lehre und 
Forschung an der Bewältigung gesellschaftlicher Herausforderungen und richtet ihr Studienprogramm danach aus. Sie wendet sich mit ihren Master-Lehr-
gängen und Kurzprogrammen in neun thematischen Feldern insbesondere an Berufstätige. Mit rund 8.000 Studierenden aus rund 85 Ländern verbindet die 
Donau-Universität Krems langjährige Erfahrung in wissenschaftlicher Weiterbildung mit Innovation und höchsten Qualitätsstandards in Forschung und Lehre. 
Die Universität führt das Qualitätssiegel der AQ-Austria. Krems liegt in der einzigartigen Natur- und Kulturlandschaft Wachau, 60 km von Wien entfernt.

Donau-Universität Krems. Die Universität für Weiterbildung.
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